
中学 高校

1 日 ０ｆｆ ０ｆｆ 江東区深川スポーツセンター 第2回関東ブロックマスターズ大会

2 月 ○ ０ｆｆ ０ｆｆ

3 火 ○ ０ｆｆ 15：30～18：00 なぎなた道場 16時20分まで自由練習

4 水 ○ 16：00～18：00 15：30～18：00 なぎなた道場 16時20分まで自由練習

5 木 ○ 16：00～18：00 15：30～18：00 なぎなた道場（走る日）

6 金 ○ 16：00～18：00 15：30～18：00 なぎなた道場

7 土 9：30～12:00 9：00～16：30 なぎなた道場・甲府昭和 中学生は通常稽古・高校生は遠征

8 日 ０ｆｆ 9：00～16：30 昭和町総合体育館 高校生は遠征

9 月 ○ ０ｆｆ ０ｆｆ 2年生期末一週間前

10 火 ○ ０ｆｆ 15：30～18：00 なぎなた道場 2年生期末一週間前

11 水 9:00～12:00 9:00～12:00 なぎなた道場 2年生期末一週間前

12 木 ○ 16：00～18：00 15：30～18：00 なぎなた道場（走る日） 2年生期末一週間前

13 金 ○ 16：00～18：00 15：30～18：00 なぎなた道場 2年生期末一週間前

14 土 ○ 13：30～16：00 13：30～16：00 なぎなた道場（走る日） 2年生期末一週間前

15 日 off off 2年生期末一週間前

16 月 ○ off off 2年生期末試験

17 火 ○ 16：00～18：00 15：30～18：00 なぎなた道場 2年生期末試験

18 水 ○ 16：00～18：00 15：30～18：00 なぎなた道場 2年生期末試験

19 木 ○ 16：00～18：00 15：30～18：00 なぎなた道場（走る日） 2年生期末試験

20 金 ○ 16：00～18：00 15：30～18：00 なぎなた道場

21 土 ○ 9:00～12:00 9:00～12:00 なぎなた道場（走る日）

22 日 ○ 9：00～16：30 9：00～16：30 関東ホーチキ西方体育館

23 月 9：00～16：30 9：00～16：30 関東ホーチキ西方体育館 1年生期末一週間前

24 火 ○ off off 1年生期末一週間前

25 水 ○ off 15：30～18：00 なぎなた道場 1年生期末一週間前

26 木 ○ off 15：30～18：00 なぎなた道場（走る日） 1年生期末一週間前

27 金 ○ off 15：30～18：00 なぎなた道場 予餞会・1年生期末一週間前

28 土 ○ off 13：30～16：00 卒業式予行・1年生期末一週間前

時間変更になるかもしれません。また後日連絡します

令和７年度　2月　練習予定表
國學院大學栃木高等学校なぎなた部
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