
國學院大學栃木中学校
〒328-8588 栃木県栃木市平井町608番地
［TEL］ 0282-22-5511（代表）／0282-25-5020（入試広報室）
［FAX］ 0282-25-0441（入試広報室） https://kokugakuintochigi.jp

Come on in 国学院 要予約  中学高校同時開催

7月26日（土）・8月3日（日）
場所  本校キャンパス　 時間  9:00~12:30

● 生徒による学校生活・部活動の紹介や楽しい講座を実施します。

國學院祭
文化祭 9月13日（土） 時間  9:30~16:00

 9月14日（日） 時間  9:00~15:30
● 文化祭の2 日間、学校生活や入試についての相談も受けつけます。

体育祭 10月1日（水） 時間  8:45~16:00
場所  本校キャンパス

オープンスクール〈一般公開授業〉 要予約

10月4日（土）
場所  本校キャンパス　 時間  9:55~11:35

● 授業の様子をご覧ください。

学校説明会 要予約  

7月12日（土）・8月23日（土）
9月27日（土）
場所  本校キャンパス　 時間  10:00~　

入試説明会 要予約

9月6日（土）・10月11日（土）
11月1日（土）
場所  本校キャンパス　 時間  10:00~　

※１１月１日の開始時刻は１３：３０からです。

入学試験日 
第1回入試 11月24日（月・祝）
第2回入試 12月13日（土）
第3回入試 1月17日（土）
場所  学園教育センター（栃木駅前）
入試
方法

 自己推薦入試（単願）・一般入試（２科・３科単願・併願）
　　　 適性検査入試（単願・併願第２回のみ）
※ 一般入試・適性検査入試の学業成績が特に優れている合格者、および、

自己推薦入試において、スポーツ・文化活動に積極的で、学業成績が優
れている合格者は奨学生になります。

各種日程は、変更になることがあります。
来校の前に本校ホームページでご確認ください。
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はじまる、はじまる、

  ひろがる、
  ひろがる、

    かがやく。
    かがやく。

本校では、「たくましく　直く　明るく　さわやかに」の校訓のもと、

学習と部活動・ボランティア活動・探究活動などの特別活動を両輪とし、

生徒一人ひとりが輝ける、楽しい学校生活を送ることができます。

また、学校行事の中で本物に触れる経験をし、

幅広い様々な考え方を学んでいくことで、

社会に目を向け広い視野で物事を考える生徒に成長していきます。

夢を語り、将来に向けて本気になって取り組んでいく中学校3年間が

あなたを待っています。
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コミュニ
ケーション

2 4
1 3

3年間の5教科指導で身に付けたい力 考える力の育成について、
本校ではこの3つの柱を大切にして教育しています。

学び合う授業
知識が広がり、考え方が深まるように、「学び合いの時間」
を設けて、互いに意見を出し合います。また、タブレット
を使って情報を共有することで分野や教科を超えた知識
を蓄えていきます。

サマースクール・長期休暇講習
夏期休暇中に３泊４日で行われるサマースクール、長期休暇
中の特別講習では５教科の補強プログラム、上位者対策の
強化プログラムが行われる他、協働した学習と個々の主体
的な学習を繰り返して、様々な学習方法を身に付けます。

予習・授業・復習の定着
授業で学んだ知識をより定着させるためには、「準備」として
の予習と「振り返り」となる復習が欠かせません。授業中
に得た知識と知識がつながるように、予習と復習に取り
組みます。

習熟度別授業
「わかるまで学習する」ことと「より力をつける」ために、定期
試験などで到達レベルを確認して、習熟度別授業を行い
ます。一つのことをじっくりと理解していく生徒には、繰り
返しを大切にした効果的な指導を行います。

「知識」を使い
「知識」を使い

「考える力」を育てる
「考える力」を育てる

令和7年度 中学校教育課程表　　　　　　　　　　（授業時数）

「 知 識 」を蓄える 「 考える力 」を育てる

先取り教育～学力向上に向けて　高い実力をつけて次のステージへ
本校では、５教科の授業時間数を公立中学校よりも多く確保しており（次ページ参照）、国語、数学、英語では中学3年生で高校の領域を学ぶ「先取り
教育」を行って、高校進学後の学習内容をより深く理解できるようにしています。また、難関大学合格のためには基礎力が必要になります。中学校
で学ぶべきことを復習する時間をきちんと確保して、一人ひとりの学力向上を促進します。

検定試験（英語検定・漢字検定・数学検定）にチャレンジしています!
本校（準会場）で検定を実施しています。各検定試験の資格取得には、合格までの学習計画を立てることと努力の継続が必要です。また、各検定試験
の対策講座を上手に活用し、合格を手に入れたときの喜びをたくさん経験できます。

読解力・思考力・表現力の向上を国語
● 基本的なこと（漢字・意味・文法など）を習得する。
● 文章を通して、筆者が私たちに伝えたいことを読みとれる。
● 筆者の考えに対して自分はどう思い、考えるのかを表現できる。
● 仲間と考えを共有し、様々な考えがあることを理解できる。

論理的に「考える力」「表現する力」数学
● 基本的なルールや公式を覚え、計算できる。
● 問題文の条件を整理しながら読み取れる。
● 論理的思考を持ち、問題解決に向けて徹底的に考えられる。
● グループ活動での学び合いを通し、自分のことばで表現できる。

自ら探究し表現できる人に理科
● 身のまわりの生物や物質、現象を観察する中で疑問を持てる。
● 主体的で見通しをもって観察、実験に取り組める。
● 観察、実験を通して、科学的に考察できる。
● 結果をまとめ、自分の意見や考え方を表現できる。

考える力を育てるために社会
● 世界、日本の地理を学ぶ中で、他文化や世界への理解を深められる。
● 人類が歩んできた歴史から現在に生きる自身の価値を見直せる。
● 公民を通して、国際社会の一員として守るべきルールを理解できる。
● 地理、歴史、公民の知識を踏まえて、「考える力」を高められる。

4技能の習得こそ大切なスキル英語
● 英語の音声や文法、語彙などの基本的な知識を習得する。
● 英語を用いて主体的にコミュニケーションを図れる。
● 英語で理解したり、表現したり伝え合ったりする力を高められる。
● 英会話の授業で、「聞く」「話す」を中心に伝え合う活動ができる。

何かについて「知りたい」「分かりたい」という好奇心が、すべての学び
のスタートです。好奇心の芽を育てるために、たくさんの本物に触れる
経験の場を用意しています。

P.5

知識定着

考える、楽しむ!考える、楽しむ!

1

読んで、見て、触れて、考えて。たくさんの知識を蓄えて、学びの中で知る
ことの楽しさを経験します。また、仲間との協働と話し合いを通して、
学びを広げて、学んだことをつなげていきます。

P.7理解する、伝える!理解する、伝える!

2

学校行事、部活動、ボランティア活動などの経験を主とした特別活動を
通して「自分」と向き合い、自分のやりたいことを見つけ、将来の夢に向けて
探究していきます。  

P.11

自己探究

向き合う、見つける!向き合う、見つける!

3
１年 ２年 ３年 合計 一般公立

中学校
国語 ４ ５ ５ １４ １１
数学 ６ ５ ６ １７ １１
外国語 ５ ６ ６ １７ １２
理科 ５ ５ ４ １４ １１
社会 ４ ３ ４ １１ １０

一般の公立中学校と比べて5教科の授業時数を
多く確保しています。
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自分たちで話し合い考えて行う実験で、
教科書の内容をより深く学べました
中学校の理科は、毎週2時間連続の実験・実習の時間で理科探究を行います。化学実験や
電気回路で電圧や電流を測定する実習、また、校内にある地層で本物に触れる実習などがあり、
教科書の内容を深めることができます。例えば、化石を探したり、電気の実態を見てみたりなど
幅広くとても面白い実験をします。このように國栃中ならではの経験ができるところが魅力です。
また、私は科学の甲子園ジュニア栃木県大会に参加しました。授業で学ばない難しい問題に
チャレンジしたり、与えられた課題に対してみんなで相談して取り組んだりと、友だちと楽しく
競技に参加することができました。結果は惜しくも全国大会出場はなりませんでしたが、放課後
の時間を使ってみんなと協働して課題解決に取り組むなどとても充実していました。

岡島 大樹さん 
(小山市立小山城東小学校 卒)

読んで、見て、触れて、考える。学びが広がる、つながる！
「知識」を使ってものごとについて深く「考える力」は、例えば、実験や観察などで実際に「見て、聞いて、触れて」、ものごとにしっかりと向き合う
ことで育まれます。ふだんの生活の中や学校での授業や行事から生まれた「なぜ？」から好奇心を広げ、考えて、わかることを楽しみます。

考える、考える、
楽しむ !楽しむ !知識定着

中学校の
学び1

STUDENT
VOICE

自然を体感しながら
探究学習を楽しむ
自然体験学習では、群馬県の地蔵岳や奥日光など
での登山を通して助け合う気持ちを育み、集団の中で
貢献している自分を自覚し、自信を深めます。

仲間との協働を楽しむ
調理実習や技術図工などの授業では協働して「つくり
上げる」ことを通して達成感を得ます。

みんなで意見を出し合って、
考えを深める
学び合いの授業の中での「新たな気づき」で学びの
奥深さを楽しみます。

本物を見て、触れて、意欲が高まる
本学園内にある参考館で、考古・歴史などの人文科学
資料に触れることができ、「歴史好き」の興味を掻き
立てられます。

器具を揃え、試薬を計り取り、実験後に
片づけてレポートにまとめるまで、2時間の
理科実験の中で行います。科学の甲子園
ジュニアに向けての学習や、理科の自由
研究まで興味関心をつなげ、高めていきます。

FOCUSFOCUS

発見された化石の特徴とその時代を調べることで、
その生物が生きていた生活環境を想像します。

地層の中の化石の調査
理科・数学・情報などの科学分野の課題を仲間と協力
しながら解決していきます。大会を通して論理的思考力
や創造力が高められることが実感できます。

科学の甲子園ジュニア栃木県大会

理科探究を楽しむ
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デヴィン・
ケルソー先生

ジョージ・
ファウラー先生

Devin
Kelso

George
Fowler

相手を理解し、自分の考えを伝える事の
大切さを学びました 
私は小学生の頃、2年間タイに住んでいました。 異文化交流やコミュニケーション力の大切さ
を肌で感じた貴重な経験は、國栃中で学ぶ今、より一層深まり、3年次の国際研修でもう一度
経験できる海外での生活が楽しみです。 國栃中では、芸術鑑賞や校外学習（日光/奈良・京都）
などを通し、日本文化の理解を深める事ができます。 また、駅前ゼミでの英会話教室やスピーチ
コンテストを通し、英語を使って日本文化を伝えるだけではなく、感情表現を上達させること
ができます。中学3年間で培った「理解する・伝える」力によって、 日本人・外国人、誰とでも
コミュニケーションを取ってお互いを理解し、自分を成長させることができます。

高尾 崇汰さん 
(栃木市立南小学校 卒)

相手の言いたいことが分かる! 自分の言いたいことが伝わる!
人と人との関わり合いの中で、コミュニケーションを取ることはとても重要です。特に、国際化が進むこれからの社会においては、「英語」を使って
考え方を共有することが日常になります。日本の伝統と文化をよく理解し、外国の文化や風習、歴史なども尊重して、互いに深いコミュニケーション
が取れるように、相手の考えを「分かる」力と自分の考えを「伝える」力を育みます。

理解する、理解する、
伝える !伝える !コミュニ

ケーション

中学校の
学び2

STUDENT
VOICE

校外学習
1年日光、3年奈良・京都をそれ
ぞれ訪れ、日本の伝統文化や
歴史に触れます。事前学習、
現地での体験、事後のプレゼン
を通して理解を深めていきます。

イングリッシュスピーチコンテスト
中学3年間で約1,800語、大学受験期で約5,000語の英単語の
習得を目指します。学年ごとに暗唱部門、スピーチ部門、スキット

（英語劇）部門に分かれて発表します。生徒たちは、授業や放課後
の時間を利用して、試行錯誤を繰り返しながら練習に励みます。
教育センターのレクチャーホールで行われたコンテストでは、練習
の成果を発揮し、立派なパフォーマンスを披露しています。

FOCUSFOCUS

2人の外国人講師
英検などの面接のみならず、イング
リッシュスピーチコンテスト、大学
入試でのライティングなど、多岐に
わたる指導が受けられます。

講師紹介

華道教室
華道教室の体験を通して、礼儀
と日本文化を学び、世界へ発信
できる力を育てます。

Mikoto Ueno

A RECOMMENDATION OF RAILWAY ENTHUSIASTS

What comes to mind when you hear the word “railway?” Most people think of 
it as a means of transportation. But I am a so-called “railway geek,” or 
“tetsudou-otaku.” Really I’m just a railway enthusiast who loves trains.
In fact, there are various types of railway enthusiasts, broadly divided into 
three categories. The first type, “noritetsu,” refers to people who love riding 
trains. Incidentally, I am a “noritetsu.” The second type, “ototetsu,” refers to 
people who love listening to the sounds of trains. The third type, “toritetsu,” 
refers to people who love taking photographs of trains and the scenery that 
includes them.
Unfortunately, the word “otaku” tends to have a negative connotation. It 
evokes images of people who are bad at communicating or who stay cooped 
up in their rooms, seemingly unhealthy. However, railway enthusiasts can 
dispel these negative images!
You might be thinking: “Really?” Please allow me to explain.
I live in Nikko. At the station I use to commute to and from school, there are 
often foreign tourists who are unsure which train to take or how to get 
through the ticket gates. At such times, I proactively approach them, saying: 
“Can I help you?” I am very happy when my railway enthusiast’s knowledge 
proves useful. Is it the instinct of a railway enthusiast to want to help those in 
trouble with trains, regardless of whether they speak Japanese or English? 
Jokes aside, don’t you think being a railway enthusiast helps improve 
communication skills? It also serves as practice for English conversation! And 
one more thing. In fact, railway enthusiasts utilize all five senses. For example, 
even their sense of taste comes into play with, of course, “ekiben!” A train 
station lunch box! My favorite is the “Daruma bento” from Takasaki Station. 
Amazingly, after you finish eating it, it turns into a piggy bank!
I love going out on my own two feet, enjoying using all of my five senses and 
riding my favorite trains. So don’t you think that being a railway enthusiast is 
good for my health?
Not just for railway enthusiasts, but enjoying our favorite things with all of our 
senses is good for all of us. So, everyone, why not make your mind and body 
healthy by enjoying what you love, too?
Thank you for listening.

■ スピーチ全文

上野 尊さん 
(日光市立安良沢小学校  卒)

 ※現 日光小学校
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令和6年度

国際研修
ロサンゼルス国際研修 上海国際研修

ドイツ国際研修 シドニー国際研修

8月 12月

8月 3月

5泊7日 3泊4日

9泊11日 4泊6日

理解する、伝える !理解する、伝える !2
豊 富 な 海 外 経 験を國 栃 中で

海外語学研修

シンガポール国際研修 6日間高校２年生 修学旅行    語学研修

語学学校での英語レッスンやシンガポール大学でのグローバルシチズンプログラムへの参加や現地学生との交流をします。そして、STEAM教育施設の
見学、総合探究の発表を通して、実践的な英語力や問題解決能力などを養います。同時にシンガポールという多民族国家において、仏教、イスラム教、
ヒンズー教といった様々な文化に触れ、国際理解を深めるなど、中高一貫コースの集大成となる国際研修となります。

ABROAD

中学校の
学び

コミュニ
ケーション

シドニー国際研修では、セントアイブス高校で現地学生と交流後、マンリー
ビーチでのクリーンプログラムに参加して、自然環境の維持について考える
貴重な経験ができます。また、ホームステイを通してオーストラリアの文化や
習慣への理解を深めることもできます。

シドニー国際研修 
6日間春期休暇中    希望制

上海国際研修では、上海市街での現地大学生との交流や世界遺産の西湖、
六和塔を見学して中国の仏教文化に触れるなど、日本とは異なる中国の
近代化、自然、そして歴史について理解を深めることができます。

上海国際研修
4日間冬期休暇中    希望制

Beyond Boarders!　～国境を越えて広がる学び～
私は、春に行われたシドニー国際研修に参加しました。小学校時代に別の都市を訪れたことのある
オーストラリアでしたが、同じ国でも地方によって異なった文化や習慣を体験し、とても興味深く感じ
ました。また、英語を完璧に話せなくても、自分の考えを伝えることの大切さを学びました。さらに、
高校の先輩方との繋がりもできて、先輩との会話を通して将来のことについても考えるきっかけができた
貴重な体験でした。私にとって留学は、自己成長のためのチャレンジです。自分の未熟さを痛感し
向上心をかきたてられます。固定概念にとらわれない考え方、豊かな創造性の大切さやアイデン
ティティの構築につながる良い機会です。言語とは人と人とをつなげるツールであり、国境も超えて
いけると信じています。國栃中には国際研修、ホームステイプログラムがあります。世界の人 と々交流
し、新しい視点を得るチャンスです。皆さんもぜひ、学びを世界に広げてみませんか？

望月 一沙さん 
(ぐんま国際アカデミー初等部 卒)

STUDENT
VOICE

宇宙物理学者宮坂浩正氏によるキャリア形成セミナーを受講したあと、ディ
ズニーランド・パークにてキャリアアップを目指す教育プログラムに参加しま
す。カリフォルニア大学の学生との交流やドジャースタジアムでの野球観戦
など、たくさんの経験ができる国際研修です。

ロサンゼルス国際研修
7日間夏期休暇中    希望制

5日間のホームステイのほか、世界遺産ローマ遺跡群の見学を通して、
ヨーロッパの歴史と文化に触れられます。本校では、現地のマックス・プランク
中等教育学校と交流協定を結んでいますので、ドイツの学生をホームステイ先
として受け入れるなどの貴重な経験もできます。

ドイツ国際研修 
11日間夏期休暇中    希望制
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人と関わることの喜びと達成感  
私は、小学生の頃は、自分から話しかけるのが苦手でした。しかし、中学校に入学してからのこの
1年で、積極的にコミュニケーションを取れるようになりました。わからないことがあれば仲間と相談
して悩みを共有し、解決策を見つけられるようになりました。また、グループワークでは、相手の意見
をしっかりと聞きながら自分の考えを伝えられるようになり、充実した話し合いができるようになったと
感じています。昨年の文化祭や体育祭では、高校生や地域の方 と々交流する機会が多くありました。
その中で、努力を褒めてもらうたびに大きな喜びを感じ、人と関わることの大切さを実感しました。
これらの経験から、コミュニケーションを通じて「誰かの役に立てることの喜び」を知り、現在は看護師
として患者さんの支えになりたいと考えています。常に患者さんの気持ちに寄り添い、温かい声かけを
することで、安心感を与えられるような存在になりたいと思います。

望月 寧乙さん 
(小山市立東城南小学校 卒)

体験から「自分」と向き合い「自分のやりたいこと」を見つける!
自分のやりたいことってなかなか見つからないものですよね。でも、得意なこと、苦手なこと、好きなこと、嫌いなことなど様々な体験をしてみると、

「意外な（思ってもいなかった）自分を発見できるかもしれません。さらに、他の人にも「自分」があることがわかるようになると、「他の人」も大切にできるように
なっていくのです。周りの人とのコミュニケーションや本校での様 な々行事などの体験を通して、「自分のやりたいこと」を見つける手伝いをします。

向き合う、向き合う、
見つける!見つける!自己探究

中学校の
学び3

STUDENT
VOICE

芸術鑑賞　本物に触れる
１年生は上野公園の美術館や博物館を訪れ、本物の
芸術や文化財に触れます。多様な作品を鑑賞し、
豊かな感性を磨きます。2年生は劇団四季のミュージ
カルを鑑賞します。プロの役者たちが織りなす歌や
ダンス、演技に触れることで、舞台芸術の魅力を肌
で感じ、情操を豊かにします。3年生は国立能楽堂
で能狂言教室に参加します。その歴史や表現方法
を学び、鑑賞を通じて本物の日本の伝統芸能を体験
し、豊かな感受性を育みます。

先輩招待進路説明会
志望大学への進路実現を果たした卒業生や、先輩の
経験から高校に進学する前の「中学生の時期にすべき
こと」などのアドバイスを聞きます。

こども園実習
中学３年生が、家庭科教育の一つとして附属の認定
こども園を訪れ、園児たちと触れ合う中で、幼児期
にふさわしい生活と教育について学びます。

立志式
生徒たちが将来の目標や夢を発表し、大人になること
への自覚と、保護者の前で自分の人生を切り開いて
いく決意を語ります。

思考力・発信力を育てる校外学習 課題を見つけ協働で解決する
体験型行事は、 ❶事前学習 ❷現地での体験 ❸事後学習 のステップを踏むことで、より意義のある活動になります。例えば、
校外学習では、事前に見学地の調査やルートの検索を行うことで、現地ではスムーズで、より内容の深い見学が可能と
なります。さらに、事後学習でのまとめやプレゼンテーションの内容がさらに充実したものになります。本校では、ここでも
タブレットPCを活用し、検索や現地での記録、プレゼンテーション資料作成など、思考力・表現力・発信力の向上に
役立てています。

FOCUSFOCUS
体験型行事

 事前学習❶ 現地での体験❷  事後学習 (プレゼンテーション)❸
1211

KOKUGAKUIN UNIVERSITY
TOCHIGI

 JUNIOR HIGH SCHOOL

2026



向き合う、見つける!向き合う、見つける!3
心 に 残る学 校 行 事（ 令 和 7 年 度 ）

学校行事EVENTS

自己探究
中学校の

学び

4
April

5
May

6
June

7
July

8
August

9
September

10
October

11
November

12
December

1
January

2
February

3
March

■ 入学式
■ 1年生オリエンテーション
■ 1学期始業式・対面式
■ 太平山神社参拝
■ 生徒総会
■ 第1回学力推移調査
  （全国テスト）
■ 情報モラル講演会
■ 避難訓練（地震対策）

■ 授業参観
■ 父母懇談会
■ 1学期中間試験
■ 避難訓練（不審者対策）
■ 自然体験学習

■ 芸術鑑賞会
　1 年:美術館、博物館
　2年:ミュージカル鑑賞
　3年:能/狂言鑑賞

■ 1学期期末試験
■ 三者面談
■ 1学期終業式
■ サマースクール

■ 夏期講習
■ 2学期始業式
■ イタリア・ドバイ国際研修
■ 第2回学力推移調査
  （全国テスト）

■ 國學院祭（文化祭）
■ 生徒会立ち会い
   演説会・選挙

■ 國學院祭（体育祭）
■ 2学期中間試験
■ 創立記念講演会
■ 創立記念式典
■ 2学期中間試験
■ 全校 芸術鑑賞会
  （3年に1回実施）

■ 授業参観
■ 父母懇談会
■ 校外学習
　1 年:日光方面
　3年:京都方面
■ 全校マラソン大会
■ ボランティア活動
■ 職場体験（2年生）

■ 2学期期末試験
■ 3年税教室
■ ボキャブラリーコンテスト
■ 2学期終業式
■ 三者面談
■ 冬期講習

■ 3学期始業式
■ 百人一首カルタ大会
■ 2年立志式
■ 第3回学力推移調査 
  （全国テスト）

■ 1・2年イングリッシュ
  スピーチコンテスト
■ 3年オーストラリア
  ホームステイ語学研修

■ 3学期期末試験
■ 3年生を送る会
■ 卒業式
■ 3学期終業式
■ 先輩招待進路説明会
■ 春期講習
■ 香港国際研修

自然体験学習 サマースクール サマースクール

体育祭

文化祭

百人一首 ボランティア活動

職場体験

校外学習

仲間との団結力を高められた体育祭
最高の思い出となりました
私が最も強く心に刻まれている学校行事は体育祭です。その中でもクラス対抗の大縄跳びは、クラス全員
が心を一つにし、勝利のために跳び続ける一体感を感じられ、忘れられません。
さらに、高校生と合同で行われるため、競技の迫力と応援の熱気は圧倒的です。部活動行進では、各
部活が日頃の練習の成果を披露し、その多様な活動に触れることができました。國學院栃木の体育祭は、
ただ楽しいだけでなく、互いに支え合い、高め合う中で、人間的な成長を実感できる貴重な舞台です。
この感動と学びこそ、國學院栃木ならではの魅力だと感じています。

仁平 凛さん 
(宇都宮市立豊郷中央小学校 卒)

STUDENT
VOICE

職場体験
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夢を夢を
実現する!実現する!大学

合格実績
中高一貫生
過去3年間

470名以上 530名以上

理系 文系

国公立大学

私立大学

私立大学指定校推薦枠
（令和7年度入試参考）

■ 中高一貫コース 進路系統（過去3年間）

在籍者出身地
（令和7年4月現在）

東北大学（理）（工） お茶の水女子大学（文教育） 東京外国語大学（国際社会）
電気通信大学（情報理工） 埼玉大学（理） 宇都宮大学（農）（工）（国際）
群馬大学（理工） 信州大学（経法） 新潟大学（教育）
福島大学（農） 秋田大学（教育文化） 帯広畜産大学（畜産）
高崎経済大学（経済）　　 防衛医科大学校（医）　　 防衛大学校（理工）　　　

…など

國學院大學（文）（法）（経済）（人間開発）（観光まちづくり）
早稲田大学（政治経済） 慶應義塾大学（環境情報）
東京理科大学（理）（先進工）（創域理工） 明治大学（理工）（総合数理）（政治経済）
立教大学（法）（経済）（社会） 立命館大学（文）
上智大学（法） 青山学院大学（理工）（文）（国際政経）
自治医科大学（医）（看護） 国際医療福祉大学（医）（薬）（看護）など

…など

医歯薬
6%

その他
3%

看護・医療
15%

理農・環境
11%

教育
9%

文
11%

法
9%

経済・社会
13%

理工
22%

國學院大學 97
東京理科大学 13
青山学院大学 2
中央大学 5
学習院大学 4
同志社大学 1
成蹊大学 1

成城大学 3
明治学院大学 4
獨協大学 6　
日本大学 10
東洋大学 15
武蔵大学 5
芝浦工業大学 19

大学進学に信頼の実績
本校では、生徒一人ひとりが着実に成長できるよう、予習・授業・
復習を重視した学習サイクルを確立しています。授業への主体
的な参加を促し、理解を深めることで、確かな学力定着を目指し
ます。また、中高一貫コースのメリットを活かし、大学入試に
必要な実戦力を早期から育成する先取り教育を実施しています。
これにより、生徒たちは将来の夢の実現に向けて、早い段階から
明確な意志を持ち、目標に向かって努力することができます。

中高一貫コース卒業生（令和7年度）からのメッセージ
MESSAGES

獨協医科大学（医） 若干名
獨協医科大学（看護） 1
自治医科大学（看護） ２
国際医療福祉大学 ７
東京薬科大学 ３
東京歯科大学 ３

…など

埼玉県 18%

栃木市内
24%

栃木県 39%
（栃木市内 除）

群馬県 4%
千葉県・神奈川県 2%

茨城県 13%
茨城県

群馬県

埼玉県

東京都

栃木県

私にとって國栃は、自分の中に眠っていた可能性に気づかせてくれた場所
です。入学して間もなく、担任の先生に勧められ、芸術鑑賞教室で実行
委員長を務めることになりました。人前に立つことに苦手意識があった
私は、当初、戸惑いや不安でいっぱいでした。それでも一歩踏み出した
ことで少し自信がつき、この経験が自分を変えるきっかけになったと、
今では感じています。少人数制の中で、先生方が一人ひとりに丁寧に
向き合ってくださる環境だったからこそ、安心して挑戦することができま
した。國栃には、生徒の可能性を信じ、挑戦を後押ししてくれる環境が
あります。そうした日々の積み重ねが、自分の新たな一面に気付かせて
くれたのだと思います。

慶應義塾大学
環境情報学部
環境情報学科

山本 佳奈さん
（日光市立大沢小学校 卒）

安心して挑戦できる
環境だからこそ、
新たな自分を
発見できた場所

國栃中生だった頃、私は人前に立つのが苦手でした。しかし、コロナ禍で
多くの行事が中止となる中、私たちは英語でのプレゼンテーションを制作
し、発表する機会をたくさんいただきました。
この経験を通して、私は準備することの大切さを改めて痛感しました。同時
に、自身の発表の反省点と向き合い、回数を重ねるごとに「どうすれば
より良い発表ができるのか」が明確になっていきました。この貴重な経験
があったおかげで、今では人前に立つことへの過度な緊張がなくなり、
大学の講義などでもリラックスして発表に臨めるようになりました。授業
にたくさんの工夫があり、多くの発表の機会を与えてくださったことに心
から感謝しています。 

群馬大学
理工学部

電子・機械類
荒牧 蒼空さん

（鹿沼市立西小学校 卒）

國栃中での経験が
くれた、人前で発表する
ことの自信

この学校には、個性豊かで多様な考えを持った仲間が集まっています。そうした
出会いや交流の中で多くの学びと気づきがあり、毎日がとても充実しています。
中高一貫の6年間を共に過ごす中で自然と深まった絆や、生徒と先生の垣根を
越えて築かれる結束力の強さは、私たちの誇りです。特に印象に残っているの
は、コロナ禍での修学旅行です。多くの行事が制限される中でも、先生方は実施
の可能性を探り、生徒に計画と決定を任せてくださいました。自分たちで
考えて動くことの難しさとやりがいを学び、主体性や自主性を育む貴重な
経験となりました。また、中学校生活を通して、「当たり前のことを当たり前
にすること」、「常に考えて行動すること」の重要性を学び、周囲への気配りや、
自分の行動を振り返るといった、人としての基盤を築くことができました。
中学校生活の中で戸惑い、悩むこともあるかもしれませんが、仲間や先生方
が支えてくれます。前向きな気持ちで、様々なことに挑戦してください。

國學院大學
観光まちづくり学部
観光まちづくり学科

渡辺大翔さん
（鹿沼市立南摩小学校 卒）

仲間と共に歩み、
先生が支えてくださった
日々が私をつくる

國栃での生活を振り返ると、最も心に残るのは、生徒一人ひとりに真摯に
向き合ってくださった先生方の存在です。学業面はもちろんのこと、友人
関係や将来の悩みなど、些細なことでも親身になって耳を傾け、いつも気
にかけてくださいました。大学受験で思うようにいかないときでも、先生方
は決して見放さず、温かく寄り添い、次に進むための具体的なアドバイス
と励ましの言葉をかけてくださいました。その支えがあったからこそ、私は
最後まで受験と真剣に向き合い、乗り越えることができました。國栃に入学
したことで、本当に多くの出会いがあり、様々な経験をすることができました。
これらの経験が、私の心の中で「薬剤師になりたい」という夢を、具体的な
目標へと変える大きなきっかけとなりました。國栃での日々は、私の人生
にとってかけがえのない宝物です。

国際医療福祉大学
薬学部
薬学科

河内 玲奈さん
（小山市立小山城南小学校 卒）

素敵な先生方との出会いと
多くの経験が
夢を持つきっかけに
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國栃は、多くの魅力的な行事があり、
自分を成長させてくれる学校です
私は、毎朝8：00に登校し、授業の予習をしたり
読書をしたり、時には友だちとおしゃべりをしたり
して朝の時間を活用しています。
授業は習熟度別授業により少人数です。積極的
に学習に励むことができて自己成長できると感じて
います。私は、数学が好きになりました！
放課後は、 箏曲部の活動に参加しています。日本の
伝統楽器に触れ、自分の国の文化について考える
きっかけになっています。部活動のない日は友だち
と楽しく勉強会です。分からないところがあれば、
先生に教えてもらいます。國栃中は県外から通学
する生徒も多く、会話を通して視野が広がります。
学年を越えた交流もできるので学校生活が豊かに
なります。
　 溝江 萌花さん 

(栃木市立栃木第五小学校 卒)

 ACTIVITY

● 野球部（男女）
● サッカー部（男女）
● ラグビー部(男女)
● バレーボール部(女)
● 柔道部(男女)
● 剣道部(男女)
● ハンドボール部(男女)
● 陸上競技部(男女)
● なぎなた部(男女)
● 体操競技部
● 卓球部
● 硬式テニス部
● バスケットボール部
● バドミントン部
● 弓道部
● 応援部
● フットサル部
● ソフトテニス部

● 書道部
● 吹奏楽部
● ミュージカル部
● 華道部
● 英語部
● 美術部
● 写真部
● パソコン部
● クッキング部
● 茶道部
● 歴史部
● 箏曲部
● 天文部
● 囲碁・将棋部
● 演劇部
● 科学部
● 放送部
● インターアクトクラブ

活動

主な部活動の
実績は

こちらから

体育部 文化部

8：30

8：50 12：30~13：20

朝の SHR
担任との交換日記「あすなろ」を提出し、

スマートフォンも預けます。

お昼休み
毎日お弁当を持たせてもらっています。

放課後
箏曲部に所属し、

高校の先輩方と練習に励んでいます。

9：00~12：30

登 校
自宅からの通学時間は自転車で10分程度。

気をつけて登校しています。

午前の授業
4時限の授業があります。

午後の授業
7時限まで授業です。

下 校
今日も授業に部活動に充実した一日でした。

帰宅して家庭学習です。

13：20~15：55 18：00

16：20~

さらに楽しく、
活気のある新しい國栃中を目指して
みなさんが「こんな中学校いいな！」と思えるような学校
にするために、生徒会役員を中心に生徒全員で國栃中を
盛り上げています。朝のあいさつ運動、エコキャップ活動、
ボランティア活動、國學院際（文化祭、体育祭）などの学校
行事の運営や開催などをしています。朝のあいさつ運動では、
中高生みんなが朝から爽やかな学校生活を送れるように、
校訓である、「たくましく　直く　明るく　さわやかに」を
心掛けて活動しています。学校行事や生徒会が企画した
行事が、いつも、生徒会みんなの心に残る楽しい行事に
なるように、各委員会の委員長の意見を取り入れて、話し
合いを繰り返して運営していきます。國栃中は生徒一人
ひとりが作り上げていく学校です。

谷中 駿一さん 
(筑西市立伊讃小学校 卒)

生徒会長

部活動
本校には
体育部・文化部の
多くの部活動があります

（●高校指定強化部）

部活で青春！
華を咲かせるそれが國栃
私は応援部に所属し、中高合同で先輩方
と活動を行っています。活動内容は主に、
柔軟、筋トレ、チアダンスをベースとして、
國學院際（文化祭、体育祭）、運動部の試合
など様々な校内外のイベントに参加します。
特に國學院祭のパフォーマンスでは、自分
たちはもちろんのこと、学校全体にも華を
咲かせることができます。私は2歳の頃から
ダンスを習っており、私の生活ではダンス
は欠かせない「自分の一部」です。
学校の中の生活で、自分の好きな事が夢へと
繋がっていくと思うと、いつも自分の中で
やる気が込みあがってきて、毎日がとても
充実しています。

清水 美羽さん 
(さいたま市立岩槻小学校 卒)

応援部

45分の
授業の中で

様々なことを
学びます

Enjoy Your School Life!! 國栃生の
1日のスケジュール

生徒会
活動

百花繚乱
誰もが輝く 國栃中
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Uniform Institution
制 服 施 設 紹 介

日々の生活をしっかりサポート

國學院大學栃木中学校・高等学校が積み重ね
守ってきた学校の伝統と本校らしさを表現
できるようなデザイン。
教職員全体で制服に関するセミナー、アン
ケートを実施し、グループディスカッションを
通じて学校らしさや今後の未来を語り合い、
検討を進めた制服です。

教育環境は「学びやすい施設」 「教えやすい施設」 「生活しやすい施設」の充実が重要です。本校では、常に最良の教育環境となるように施設
の拡充・整備に努めてきました。この姿勢は今後も変わることなく、これからも教育環境の充実をはかっていきます。

学園全施設 免震構造、耐震補強済み  日々の生活をしっかりサポート

機能性・特徴

生徒全員分の食料・水・防寒用品等を備蓄しています。また、年に2回の避難訓練 （地震・不審者
対策）を実施し、生徒の意識向上をはかっています。

生徒の身分証明書にチップが内蔵されて
おり、登下校時に学校や学園教育センターに
設置されているリーダーにかざすことで、 生徒
の登下校情報をリアルタイムで保護者のスマホ
やパソコンにメール送信します。災害時など
の緊急連絡にも使われます。

「伝統」と「らしさ」を求め
次の未来へ

災害時に生徒を守る!

圧倒的な機能性を備えた
生地を使用

災害対策

セキュリティシステム

中学校校舎 國學院大學栃木学園教育センター

日々の生活をサポート
毎日提出する日誌「あすなろ」。一人ひとりの学習・
生活状況を把握しながらホームルーム担任が丁寧な
コメントを書いています。

古代ギリシア・ローマの建築様式をモチーフにした
校舎は、陽光を採り入れるための吹き抜けを設け、
各種特別教室は広いスペースに豊富な機材を確保
し、充分な学習環境が整えられています。各階の
ホールは集会や行事にも活用されています。

学園教育センターは、栃木駅北口から徒歩1分の位置にあり、自学自習のためのスペースとして利用できる
施設です。自習フロアの他にも6つの講義室、250人収容の大講義室、330人収容のレクチャーホール、アート
ギャラリー、短歌資料室等の施設を備えています。この建物は、鉄筋コンクリート造4階建、延床面積
4,712㎡で大きな地震が起きた場合も地盤の震動を建物に直接伝えない「免震構造」で、極めて安全性の高い
建物です。また、全館冷暖房完備はもちろんのこと、1階は全面床暖房で、冬季は柔らかな暖かさに包まれます。

レクチャーホール
330人収容で、講演やコン
サートにも利用されます。

自習コーナー （1F）
月曜~金曜は19:00、土曜は 
18:00まで利用できます。
定期試験前は、利用者数が
多いため2F、3Fも開放され
ます。

ブレザー
ストレッチ性が高く、シワになりにくく、家庭
洗濯が可能かつ耐久性を備えています。
また、裏地もメッシュになっており洗濯後
の乾燥がスムーズで、利便性の高いブレザー
です。

シャツ 
防透性が高い素材を使用。ストレッチ性も
高く着用快適性の高いシャツで、海洋漂着
ペットボトルをリサイクルしシャツに生まれ
変わらせた、環境配慮型素材「Uｐ Ｄｒｉｆｔ」
を採用しています。

本学園は、関東平野を一望できる風光明媚な太平山県立自然公園の山麓にあります。 春には桜、初夏にはあじさい、秋には紅葉
など、四季折々の自然が楽しめます。この広大な敷地の中で、中学生・高校生・短大生が学んでいます。学園全景

1  四十周年記念館
2  西二号館
3  西一号館
4  西三号館
5  思索の森

6  生徒会館
7  本館
8  駐車場（バスロータリー）
9  北館
10 図書館

11  睦会館（参考館）
12  南館
13  東館
14 中学校校舎
15  特別教育館

16 第ニグラウンド
17  第ーグラウンド
18 体育館
19 東テニスコート
20 好文寮

21  弓道場
22 多目的コート
23 錬成寮
24 ハンドボールコート
25 ラグビーグラウンド

26 硬式野球場

人工芝に整備されたラグビーグランドでも
体育活動を行います。

26

25

24
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7 9

8 11

10
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学校生活について

校 訓

たくましく  直く  明 るく  さ わ や か に

そ の 場 所 が 國 栃 に あ り ま す
コ コ

Q
A

登校時刻と下校時刻を教えてください。

中学校では登校時刻は8:50です。多くの生徒が8:00前後に登校しています。登校後は朝の
活動として自主的に読書や早朝学習などに取り組んでいます。下校時刻は部活動の時間を
含めて18:00です。高校は早朝講習が行われ、下校は18:30です。最終バスは平日18:46、
土曜日は18:06です。栃木駅前の教育センターは、中学生が 19:00、高校生は20:30が退館
時刻です。

Q
A

昼食はどのようにとりますか?

中学校・高校ともに基本的にはお弁当持参です。ただし、お弁当やパンの注文も可能で、
昼休みに届きます。また、学園食堂もありますが、中学生が利用できるのは土曜日のみです。

Q
A

どのような生活指導が行われていますか?

本校の校則は決して厳しいものではありません。日本人として、本校生徒としてふさわしい
言動を生徒に求めています。また、挨拶やマナー、基本的な礼儀作法を身に付けさせています。
さらに生徒会を中心に、自分たちでより良い学校にするために、どうするべきかを考え、行動
させています。

Q
A

保護者との懇談はどのように実施されますか?

生徒・保護者・担任による三者面談、クラスでの父母懇談会がそれぞれ年に2回実施されて
います。また、年に1 度行われている地区別父母懇談会も情報交換の良い機会です。

Q
A

部活動の加入について教えてください。

全校生徒の8割が部活動に加入しています。文化部や一部の運動部は高校生と共に活動して
います。参加は希望制です。外部団体に参加している生徒もいます。

学業成績の極めて優秀な者を対象とする学力奨学生、及び学業成績が優秀かつスポーツや文化活動
に優れた実績を持つ者を対象とする特別活動奨学生の制度があります。2年次以降は1年ごとに学業
成績および人物による審査を行い、資格を継続させることができます。また、2年次以降に奨学生
の資格が付与される制度もあります。

学費等納付金

奨学生制度

Question and Answer

Q A&
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本校の教育は國學院大學の建学の精神を自らの建学の精神としています。
「国体の講明」「徳性の涵養」、つまり「我が国の歴史や文化・伝統をよく理解
し、道徳心を養い、 立派な日本人になる」ことが建学の精神です。

1
生徒一人ひとりが輝くために

創立当初から、高等学校初代校長佐々木周二先生の「鍛える教育」という教え
を掲げています。私自身、高校生時代にこの教えに出会い「自らを鍛える」

「常に自分を厳しい場所に置く」という考え方に変わりました。何事にも「本気」
の取り組みによって、「真の文武両道」を貫くことができました。頭・心・体の
3つの力をバランスよく鍛える教育を実践し続けています。

4
人間力と学力

この校訓を理想の生徒像として教育を行っています。例えば、挨拶をしっかり
する、時間を守る、身の回りの整理整頓ができる、掃除等が自主的にできる、
服装や頭髪を正しく整える、社会や家庭、学校などのルールをしっかり守る、
なども含まれます。更には他人への思いやり、気遣い、心配り等、「人として
の力」を養っていってほしいのです。

2
たくましく 直く 明るく さわやかに

本気になると心構えが変わります。考え方が変わり、行動を起こします。
そしてそれがいつしか習慣となり結果につながります。そのことでその人の
運命が変わり、人間（魂）が変わるのです。学習や学校行事、基本的生活習慣
を通して、人は成長します。6年間の目標は「進路実現」や「全国大会出場」
であっても、目的は生徒のみなさんが立派に成長すること、「人格形成」です。

5
本気で青春

全教員が生徒の成長によろこびを感じる学校です。「入学時はこういう生徒
だったね」、「あなたはあの時に大きく成長したね」と、6年間を通して見守って
くれ、また支えてくれる先生方がいます。

3
親身な教育体制

本校はたくさんの行事を予定しています。それらを通して國栃生としての
心構えを持ちます。そして、自然体験学習、國學院祭（文化祭 / 体育祭）、
校外学習などで成功をおさめることで学年が一丸となって達成感を得ること
を目指します。マラソン大会や百人一首カルタ大会なども個人成績だけで
なくクラス成績での表彰もあるので、クラスの結束力が必要になります。他にも
様々な行事が盛りだくさんです。 

6
数多くの行事

区分 奨学金として扱う学費

奨学生I 入学金・授業料・施設費・維持費

奨学生II 授業料

201,000円A 入学金・入会金

内訳

入学金 180,000円

父母会入会金 1,000円

部活動
後援会入会金 20,000円

33,800円B 通常納付金（月額）

内訳

授業料　 27,000円

維持費 5,000円

生徒会費 500円

父母会費 1,000円

部活動後援会費 300円 内訳
行事費 108,000円
補助教材費 88,500円

194,000円C その他納付金（年額）

内訳

施設費 170,000円

図書費 4,000円

冷暖房費 10,000円

教育研究振興費 10,000円

800,600円
A B C 初年度納付金（年額）

599,600円
2・3年次納付金（年額）

○行事費は、校外学習等の費用を3か年均等割した金額です。 ○補助教材費は学年・年度によって若干の増減があります。 
○國學院大學栃木高等学校への進学時の入学金は免除されます。 ○寄付金・学債等の徴収はありません。

196,500円D 預り金（年額）
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