
午前 午後

1 日 9:30～12:00 なぎなた道場 練習 ※昇級審査会の予定あり

2 月 〇 OFF

3 火 〇 16:00～18:30 なぎなた道場 練習

4 水 〇 16:00～18:30 なぎなた道場 練習

5 木 〇 16:00～18:30 なぎなた道場 練習

6 金 〇 16:00～18:30 なぎなた道場 練習

7 土 〇 14:00～16:30 なぎなた道場 練習 ３年ベネッセ駿台記述模試

8 日 9:30～ 17:00 西方アリーナ 強化練習 国栃チャレンジ/スポーツの日

9 月 9:30～ 17:00 西方アリーナ 強化練習 国栃チャレンジ採点日

10 火 OFF 振替休日　※テスト１週間前 

11 水 〇 OFF (国体選手は別に練習予定あり)

12 木 〇 OFF

13 金 〇 OFF

14 土 OFF かごしま国体

15 日 OFF かごしま国体

16 月 〇 OFF かごしま国体／中間試験一部実施

17 火 〇 OFF 中間試験１日目

18 水 〇 OFF 中間試験２日目

19 木 〇 13:00～15:30 なぎなた道場 練習 中間試験３日目

20 金 〇 9:30～12:00 なぎなた道場 練習 採点日

21 土 〇 14:00～16:30 なぎなた道場 練習

22 日 OFF

23 月 〇 OFF

24 火 〇 16:00～18:30 なぎなた道場 練習

25 水 〇 16:00～18:30 なぎなた道場 練習

26 木 〇 16:00～18:30 なぎなた道場 練習

27 金 〇 17:00～18:30 なぎなた道場 練習 １、２年小論文模試

28 土 9:30～12:00 なぎなた道場 練習

29 日 OFF

30 月 〇 OFF

31 火 〇 16:00～18:30 なぎなた道場 練習
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