
午前 午後

1 火 16：00～18：30 第１グランド トレーニング

2 水 16：00～18：30 第１グランド トレーニング

3 木 16：00～18：30 第１グランド トレーニング

4 金 16：00～18：30 第１グランド トレーニング

5 土 14：30～17：00 第１グランド トレーニング

6 日 TR　8：00～11：00 TM　作新学院大 第１＆作新大 TR＆TM

7 月 OFF

8 火 16：00～18：30 第１グランド トレーニング

9 水 16：00～18：30 第１グランド トレーニング

10 木 16：00～18：30 第１グランド トレーニング

11 金 16：00～18：30 第１グランド トレーニング

12 土 8：00～11：00 第１グランド トレーニング

13 日 TR　9：00～11：30 TM　常磐高校 第１＆FFフィールド TR＆TM

14 月 OFF

15 火 16：00～18：30 第１グランド トレーニング

16 水 16：00～18：30 第１グランド トレーニング

17 木 16：00～18：30 第１グランド トレーニング

18 金 16：00～18：30 第１グランド トレーニング

19 土 16：00～18：30 第１グランド トレーニング

20 日 TR　8：00～11：00 2部リーグ 第１＆非公開 TR＆リーグ

21 月 9：00～11：00 第１グランド トレーニング

22 火 TM　新島学園 新島学園 TM

23 水 16：00～18：30 第１グランド トレーニング

24 木 16：00～18：30 第１グランド トレーニング

25 金 16：00～18：30 第１グランド トレーニング

26 土 16：00～18：30 第１グランド トレーニング

27 日 ２部リーグ ３部リーグ 非公開 リーグ

28 月 OFF

29 火 16：00～18：30 第１グランド トレーニング

30 水 16：00～18：30 第１グランド トレーニング
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日 曜日
活動時間

場所 活動内容



第１回國大模試

選手権抽選会

メンバー外OFF

TM組OFF

第２回國大模試
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備考


